ПЛАН РАБОТЫ ПО ОЗДОРОВЛЕНИЮ  СОТРУДНИКОВ  МБДОУ «ЦРР – детский сад с. Старые Бурасы» на 2014-2015 уч. год.

	№
	Содержание работы
	Срок исполнения
	Ответственный

	1.
	Противогриппозная вакцинация сотрудников
	ноябрь
	Ст. медсестра

Шибаева Т.П.

	2.
	Выделение путевок в дома отдыха и санатории
	В течении года
	Профком

	3.
	Посещение больных на дому
	В течении года
	Профком

	4.
	Спортивный час

Участие коллектива ДОУ в клубе «Здоровячок» как  команда, цель которой - выполнение нормативов и требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  (ГТО).


	1 раз в неделю
	Руководитель  по физической культуре

Наумова Н.В.

	5.
	Приглашение специалистов по теме «В здоровом теле -здоровый дух»
	В течении года
	Заведующая 

Кудашева Р.Х.

	6.
	Организация похода в разное время года на природу
	В течении года
	Профком

	7.
	Организация массажа сотрудникам ( по приглашению)
	В течении года
	Ст. медсестра

        Шибаева Т.П.

	8.
	Организация экскурсий в музеи  Базарного Карабулака, с. Алексеевки, г. Саратова
	В течении года
	Профком


